Terrangcykelleden
Mountain Bike Trails
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Kansallispuiston alueella pyoraily
on sallittu vain siihen tarkoitukseen
varatulla reitilla!

Inom nationalparkens omrade ar
det endast tillatet att cykla pa leder
som reserverats for detta andamal!

{
In the national park, cycling is only :
allowed along the trail designated |
for the purpose!
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Maastopyérareitin rungon muodostaa
kansallispuiston ympari kiertava noin
27 km pituinen reitti. Lisaksi alueen
halki kulkee useita muita reittivaih-
toehtoja. Reitti on haastavuudeltaan
hyvin vaihteleva. Silla on nopeasti ajet-
tavia ja tasaisempia uria, mutta myos
korkeuserojen vuoksi vaativia paikkoja.
Osa reitista kulkee metsatien pohijilla.
Pysy reitilla ja valta maaston kulutta-
mista. Osia reitista on yhteiskaytéssa
jalankulkijoiden kanssa, kayta oikeaa
tilannenopeutta.
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Terrangcykelleden ar en 27 km lang
rutt som stracker sig runt national-
parken. Det finns ocksa flera andra
ruttalternativ som gar genom omradet.
Ledens svarighetsgrad varierar mycket.
Den har jamna och snabbframkomliga
spar men ocksa kravande stallen pa
grund av hojdskillnaderna. En del av
leden gar vid en skogsvag. Hall dig pa
leden och undvik slitage i terrangen.
Delar av leden delas med fotgangare, sa
anvand ratt situationshastighet.
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Global Geopark

The trunk of the mountain bike trail

is a 27-km-long trail that circles the
national park. There are also several
other trails that run through the area.
There are varying levels of challenge
along the trail: from flat sections that
can be cycled fast, to demanding
sections with altitude differences. Part
of the trail runs along a base of a forest
road. Stay on the trail and avoid erosion
of the terrain. Some sections of the trail
are shared with pedestrians. Use appro-
priate speed for the situation.
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